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湖南省高等学校（高职高专院校）教师系列高级专业技术职务申报人员情况公示表
单位 怀化职业技术学院 姓名 周本利 申报职务 讲师 学科（专业） 体育教育

基本情况 任现职以来主要业绩

姓 名 周本利 出生年月 1991.01

教学
工作

项目

年度

教学工作量
（其它教学工作量按本校方式计算）

主要教学业绩 指导青年教师情况 教务处审核
意见

审核人签名：
教务部门盖
章

课堂教学（学时）
其它教学
工作量

1.完成《体育与健康》课程的教学工
作。
2. 完成每年的国家学生体质健康
测评与数据上报工作。
3.带队参加 2019湖南省大学生跆
拳道比赛

无

性 别 男 参加工作时间 2016.9
理论教学 实践教学

所学专业
体育教
育

现从事专业 体育教育
2018

4 620 30

外语成绩
综合A
级合格

计算机成绩 壹级及格 2019 4 592 30

2020
4 584 30

现任专业技术职务
及时间

助教 2018.12 是否破格 否
2021 4 592 30

最高
学历

学位
毕业
时间

毕业学
校

所学专业
学习
类型

2022
4 596 30

科研
与技
术开
发工
作

主要论
著
论文
的标
题及
发表
刊物
时间
作者
排名

论文总数 8 专（译）著、国家级规划教材、省级规划教材数

科研处审核
意见

大学
本科

学士 2014.6
怀化学
院

体育教育 全日制

论文标题 发表刊物 发表时间 作者排名
高职院校羽毛球教学与训练方法研究 冰雪体育创新研究 2021.12 独著
羽毛球训练对高职学生身体素质的影响 文苑 2021.03 独著

近五年年度考核情况

考核
年度

2018 2019 2020 2021 2022

考核
结果

称职 称职 称职 优秀 称职

工作经历与任现职以来继续教育情况 承担
或参
与的
科研教
研技术
开发项
目及鉴
定获
奖情
况

主持研究
项目数

参与研究
项目数

1 科研经费
技术开发
或社会服
务项目数

专利数

2016.9—至今 担任怀化职业技术学院体育与健康教
学工作

2016.9 参加 2016年湖南省高校《国家学生体
质健康标准》测试与数据上报培训

2022.8 参加“2022年暑假教师研修”专题培训

审核人签名:
人事部门盖章:

项目名称 立项审批单位 项目编号

职业院校专业文化与地方产业文化的对接融合研究 湖南省教育科学规划课题 ND228696

－以怀化职业技术学院为例
审核人签名：

科研部
门盖章

学生思想政治
教育工作业绩

担任 22级计算机应用技术六班班主任，处处为人师表，全面关心爱护学生，将思想政治工作与严格科学的管理有机结合起来，制定合
理的班级规章制度，对班级进行人性化管理，提倡学生自主管理与全面发展，并结合行业需求和学生实际，注重提高学生综合素养和
专业技能水平。遵守学院的辅导员纪律，积极配合学院的工作。在担任班主任的工作中，本人从中收获很多，真正做到了既教书又育人。

审核人签名：
学校主管部
门盖章

注：1、此表填好后由申报人所在单位公示 7天。 单位（公章）： 单位审核责任人签名： 填表日期： 年 月 日
2、此表纸质文档 1式 2份，1份进个人评审材料中，1份按单位装订成册与电子文档一同报送省教育厅职改办。


